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Introduction

Ce livre s'adresse a tous les auteurs, débutants ou confirmés, qui
veulent écrire des descriptions immersives et réalistes des lieux de
tous les jours.

Pour Stephen King, une bonne description consiste en quelques
détails bien choisis qui vont représenter tout le reste. Tout n’est pas
a décrire pour poser le décor de maniére efficace. Alors quel détail
va plonger votre lecteur rapidement dans votre scéne? Quels
détails vont faire apparaitre immeédiatement une piéce ou une
atmosphére dans son cerveau ?

Mon intention, avec ce livre, est de vous présenter des détails
utilisables facilement et des éléments spécifiques inspirants pour
écrire vos descriptions des lieux de tous les jours.

Si les lieux d’'un roman sont d’abord des décors a décrire de maniére
pertinente et immersive, ils en disent également long sur vos
personnages, sur votre intrigue, et sur I'atmosphere que vous
souhaitez créer. Tout votre roman sera enrichi grace a des
descriptions de lieux bien travaillées.

Ce livre se veut un point de départ pour construire des décors
intéressants, précis et faciles a appréhender pour votre lecteur. |l
est, en effet, souvent plus facile de partir d'une base de données
pour aider notre inspiration a prendre une forme concréte.

Ces listes ne se veulent bien s0r pas exhaustives — ce serait
impossible ! — mais j'espére qu’elles seront un tremplin pour votre
imagination, au moment de plonger vos personnages dans un lieu
de tous les jours.

Concrétement, vous y trouverez des listes d'éléments descriptifs
regroupées en trois catégories : a la maison, dans les lieux publics,
et dehors et pendant les fétes.



Je me suis attachée a intégrer plusieurs types d’éléments, des
détails qui utilisent les cing sens, des détails techniques et du jargon
ou des détails incongrus qui évoquent une histoire ou qui posent
une question.

De maniére générale, j'ai voulu ces détails les plus spécifiques
possibles (et donc les moins génériques possibles) pour montrer
qu’'un détail trés précis «un bouledogue frangais avec un nceud
papillon rouge » évoque une image bien plus puissante qu'un
élément flou et générique «un chien». A vous d'adapter la
spécificité du détail a votre histoire !

Je vous propose deux fagons d'utiliser ces listes :

- Avant l'écriture : elles vous aident a réfléchir aux lieux dans
lesquels vos personnages évoluent. OU placer votre scéne?
Quelle piéce de la maison ou quel lieu public permettrait de
jouer un role de révélateur sur le personnage ou sur l'intrigue
qui se joue? Quel détail pourrait jouer un role actif dans
I'intrigue ou bien servir de symbole dans I'histoire ?

- Pendant I'écriture et en phase de réécriture : elles vous aident
a enrichir vos scénes. Si vous avez tendance a écrire beaucoup
de monologues intérieurs ou d'émotions, ces listes vous
aideront a peindre un visuel pour vos lecteurs. Vous pourrez
ainsi leur donner un ancrage dans la scéne, en plus des flux de
pensées et des sensations, comme un tableau qui se révélerait
par petites touches.

Ces listes forment une base de référence a garder sous la main pour
vous inspirer et activer votre imagination, sans vous perdre dans les
méandres d’Internet.

J'espére que vous trouverez ce livre inspirant et que, comme le
premier de cette série, 60 listes pour créer vos personnages, il
trouvera sa place dans votre boite a outils de romancier ou de
romanciere !



A.A Ia mairson




1_.Une cuisine

Une cafetiére italienne
Une hotte trop bruyante
Une table en bois égratignée
Des chaises “bistro”
Une corbeille de fruits frais
Un réfrigérateur jauni
Des plaques a induction brillantes
Des couteaux aimantés a un support
Un plan de travail en marbre
Une passoire rouge en métal
Une éponge avec le coin coupé
Un sac de sacs plastiques
Des dessins d’enfants aimantés sur le frigo
Un vieux livre de recettes
Un pied de basilic en pot
Une nappe en plastique a fleurs
Un bar gris métallisé et ses trois tabourets
Des muffins sous un dome de verre
Un menu de pizzas a emporter
Une tour a épices
Un évier en émail blanc
Une cuvette en plastique bleu
Un Thermomix
Un arbre a mugs en bois
Un bol en grés rempli de tétes d'ail
Des assiettes sales dans |'évier
Une pendule avec une fourchette et une cuillére en guise d'aiguilles
L'odeur sucrée d'un gateau dans le four
Les relents de fromage quand on ouvre la porte du frigo
Le ronronnement du congélateur qui a besoin d'étre dégivré



La sensation des miettes de pain qui piquent les avant-bras sur la
table mal essuyée
Un noyau d’avocat dans un verre, suspendu par des cure-dents
Le crépitement de la bouilloire qui se transforme en sifflement
strident
Le fumet d'un roti
Une liste de courses sur un post-it jaune
Une crédence couverte d'éclaboussures grasses
La sonnerie aigie du four a micro-ondes
Le ronflement de la hotte
Un flot de cuisine couvert de farine
Des moucherons autour d'une poubelle pleine
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2.Un salon

Un canapé en velours vert élimé
Un écran géant
Un tapis marocain
Un porte-magazine en osier
Un plaid aux couleurs de Noél
Un coussin imprimé avec des visages d’enfants
Un ficus déplumé
Une lampe a lave
Les ronflements d'un bouledogue francgais qui dort sur le canapé
Les éclats de voix d'une chaine d'information en continu
Une coupelle remplie de sachets de thé utilisés
Des relents de tabac froid
Un cadre-photo en bois avec une photo de famille dedans
Le brouhaha de la télévision en arriére-plan
Une mélodie qui s’échappe d'une chaine hifi
Les craquements des pas sur le parquet
Le grincement des chaises que I'on déplace
Le tambourinement de la pluie contre les vitres
Le rugissement du vent dans le conduit de la cheminée
Le parfum frais d’'un bouquet de fleurs
L'odeur acre de la fumée de cigarette
Les émanations artificielles des bougies parfumées
Un canapé en cuir marron foncé craquelé
Un fauteuil en tissu gris clair taché, de style contemporain
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3.Une chambre a coucher

Adultes
Un lit a baldaquin
Un radio-réveil lumineux
Un tableau sensuel
Le chuintement d'un radiateur mal purgé
Un immense écran de télévision sur le mur
Une pile instable de romans au pied du lit
Une lampe de chevet avec des franges
Une armoire qui déborde de vétements
Une chaise qui croule sous du linge en vrac
Une tenue repassée sur un valet en bois verni
Un panier pour chien couvert de poils beiges
Une descente de lit en peau de chévre
Une fenétre qui donne sur le jardin
Des moutons de poussiére sous le lit
Une lampe de chevet en forme de coquillage
Une boite de boule Quies sur la table de chevet
Un napperon blanc au crochet sous une lampe de chevet en bois
foncé
Un lit deux places électrique haut de gamme
Une tapisserie noire a petites fleurs roses
Un tas de draps froissés sur un matelas nu
Une culotte par terre
Une paire de pantoufles a pompons roses
Un vieil ours en peluche caché sous la couette
Une Rolex sur la table de chevet
Une gouttiére dentaire dans un étui rose
Une boite de somnifére presque vide
Une couverture réche
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Enfants et adolescents
Une couette Hello Kitty
Un petit bureau rose
Un poster de star scotché au mur
Un ordinateur de gamer
Des petites voitures en métal dispersées sur la moquette grise
Deux lits superposés en bois clair
Un tas de linge sale par terre
Une maison de poupée en plastique
Des figurines de collection
Une guitare électrique sur son pied
Un paquet de cookies a moitié mangé
Un cartable ouvert
Une pile de cahiers et une trousse
Un sac de sport plein
Un journal intime fermé par un cadenas
Des cables pour recharger les portables et les tablettes
Une table a langer au revétement déchiré
Des peluches bien alignées
Un livre d'images usé ouvert sur e lit
Une photo encadrée des grands-parents
Des feuilles doubles a gros carreaux
Une casquette de marque
Un ballon de foot
Une étagere couverte de trophées et de médailles
Les bruits étouffés d'un jeu vidéo
Un remugle incommodant
La mélodie d’'une boite a musique
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4_Une salle de bain

Un dentier dans un verre
Une douche a l'italienne rutilante
De la vapeur d'eau qui empéche de voir la piece
Une baignoire sur pied
Un étui a lentilles avec un seule lentille qui flotte
Un canard en plastique jaune
Un peignoir pour bébé
Un pain de shampoing solide
Une seule brosse a dents dans un verre a dents
Un flacon de gel douche bio
Une touffe de cheveux sur la bonde de la douche
Un robinet qui goutte
Une serpillere mouillée abandonnée au pied de la baignoire
Une brosse a dents électrique qui clignote
Un savon en forme de fraise
Un rideau de douche avec un motif de tétes de mort
Du calcaire incrusté sur le robinet
La fragrance d'un shampooing a la vanille
Les émanations de javel des produits ménagers
Un tube de dentifrice ouvert
Une goutte de créeme hydratante sur le bord de |'évier
Une serviette moelleuse sur le chauffe-serviette
Le bruit blanc d’un séche-cheveux
Un test de grossesse dans la poubelle
Le ruissellement de I'eau dans la cabine de douche
Un rasoir électrique branché
Le souffle de la ventilation activée par I'humidité
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5.Des meubles

Une commode a six tiroirs
Un canapé en cuir avec des brilures de cigarettes sur les accoudoirs
Un fauteuil en toile avec des taches de café
Un bureau en bois couvert de pages imprimées annotées
Une table basse en verre
Une table de salle a manger en bois avec huit chaises a dossier haut
Une bibliotheque en bois massif remplie de livres mal rangés
Un canapé-lit en microfibre
Une armoire en bois vernie avec des enluminures
Un lit en fer forgé gris
Un pouf en toile jaune canari
Un fauteuil a bascule en bois avec des coussins gris
Une table pliante en métal
Une chaise haute pleine de miettes
Des éléments de cuisine en marbre
Une étagere asymétrique
Un lit en forme de bateau
Un fauteuil suspendu
Une table de chevet en carton
Une tour a CDs
Un aquarium imposant
Un buffet en manguier sculpté
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6.Une salle de jeux/d’art

Une mélodie hésitante jouées sur un piano
Une vieille Nintendo
Un chevalet en bois blanc
Un vieux canapé déformé
Un tapis d'éveil coloré
Une chaine Hifi vintage
Un panier en osier rempli de pelotes de laine
Un bureau avec un ordinateur
Un gros ficus
Des étagéres remplies de romans Harlequin
Une armoire pleine de jeux de sociétés
Un jeu de cartes étalé sur la table basse
Une mini-table et des chaises en plastique a la taille des enfants
Un coffret de tubes de peinture a I'huile
Une machine a coudre Singer jaunie
Un arc-en-ciel peint sur le mur
De guitares séches alignées au mur
Un billard
Un tour de poterie couvert de terre
Un jeu d'arcade culte
Un jeu d’échec en bois artisanal
Un pouf géant
Une collection de bandes dessinées
Une brique de Lego oubliée sur la moquette
Une boule de cristal
Une dizaine de poupées vintage
Des rires d’enfants
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7 .Une véranda

Un fauteuil a bascule
Des plantes vertes partout
Un chevalet
Un chat endormi
La fumée entétante de I'encens
Le bourdonnement des moustiques
Des vitres sales
Un vitrail coloré et délicat
Un rayon de soleil qui fait danser la poussiére
Une lanterne métallique a la lumiére orangée
L’humidité étouffante de I'air
L'odeur de la terre mouillée
La buée sur les vitres
Un journal abandonné sur une petite table en bois
Un fauteuil en osier recouvert de coussins tout plats
Une armature noire et moderne, qui encadre des vitres
resplendissantes
Un chauffage d'appoint
Un tapis rond tissé en laine
Une tasse de thé fumante posée sur une table basse
Le martelement de la pluie sur le toit en verre
Une table carrée en plastique entourée de quatre chaises blanches
Un magazine de jardinage abandonné dans un coin
De tommettes de couleur brique
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8.Un balcon

Une jardiniére avec des géraniums
Une chaise pliante en bois
L'odeur de la cigarette du voisin
Une guirlande lumineuse
Une plante morte
Des chaussures de sport
Un thermometre en plastique suspendu a un clou
Une gargouille en pierre encaissée dans le mur
Une balustrade en fer forgé
Des cartons d’appareils électroménager a jeter
Un chat noir qui observe son territoire
Une lanterne a LED en métal vieilli
Des rayonnages remplis de plantes vertes
Une table et deux chaises en métal rouge
Un petit arrosoir cuivré
Un transat couvert d'un plaid et de plusieurs coussins
Le bruit de la circulation
Un brise-vue vert sapin
Un barbecue électrique
Une table basse en palettes
Un mug oublié rempli d’eau de pluie
Un soleil en céramique accroché au mur
Une bougie a la citronnelle posée par terre
Un roman ouvert et retourné pages contre la table
Un cendrier qui déborde
Un étendoir couvert de vétements qui séchent
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9._Une terrasse

Un parasol a fleurs
Un palmier en pot
L'odeur de citronnelle d'une bougie anti-moustique
Des dalles en bois au sol
Un hamac
Deux bains de soleil jaune canari
Une haie bien taillée
Un jardin zen japonais
Une petite serre
Des bacs de rangements en plastique
Une étagere remplie de cactus
Des herbes aromatiques dans une jardiniére
Une table en teck et deux chaises
Une piscine de bébé bleue en forme de coquillage
Une lanterne en métal et en verre
Une maison de poupée en plastique
Le bruit du voisin qui tond la pelouse
Des herbes folles
Un gnome de jardin souriant
Des buissons piétinés
Un vieux lavabo en faience rempli de ronces
Des coussins de sol accueillants
Un barbecue high-tech
Un banc en pierre
L'odeur du terreau fraichement arrosé
Une crotte de chien
Un bassin avec des carpes koi
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10. Une cave

Un sol en terre battue
Des bouteilles de vins empilées dans un casier en métal
Des cartons de déménagement entassés
Des pots en terre cuite remplis de terre
Une vieille chaise a I'assise en osier trouée
Des rayonnages en métal
Des valises vides couvertes d'une épaisse couche de poussiere
Un siége auto pour bébé
Un vieux télescope
Un mannequin de couture taché
Un vieux projecteur de cinéma
Un coffre-fort
Des jeux de société incomplets
Des équipements de sport, comme des skis ou des vélos
Des produits de nettoyage ou des produits chimiques ménagers
Des vétements ou des accessoires de saison, comme des manteaux
ou des écharpes
Des outils de jardinage, comme des rateaux, des pelles ou des
serpettes
L'odeur de de la moisissure
L'odeur de vieux vétements ou d'objets qui ont été rangés depuis
longtemps
L'odeur de la terre
Les gargouillements de I'eau dans les tuyaux
Le grattement des souris ou des rats
L'éclat ténu d’'une ampoule nue au plafond
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11. Un grenier

Un vieux coffre scellé
Un parquet qui grince
La poussiére qui pique le nez
Une lucarne qui donne sur le ciel bleu
Des cartons remplis d'affaires d’école jaunies
Un néon qui clignote
Un plafond mansardé
Un nid d’oiseau
Une échelle avec un barreau manquant
Des vieilles poutres en bois
Un tuyau métallique qui court sur le mur
Des chaises en plastique empilées
Un portant d’habits d’hiver
Un aquarium vide
Un sommier rouillé

Des sacs poubelles gonflés

Des toiles d'araignées

De la poussiéere en suspension qui fait tousser
Des chauve-souris suspendues au plafond
Un vieux meuble de famille hérité et non utilisé
Des guirlandes lumineuses emmélées

Un déguisement de panda

Une poupée sans yeux

Des pochettes en cartons remplies de documents presque illisibles

Un violon sans corde

Un masque en bois africain
Une respiration

Un carton d’habits de bébé
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12. Un potager

Une cabane au fond du jardin
Une béche plantée dans la terre
Des sillons préts pour les semis
Des citrouilles cachées sous de larges feuilles
Quelques arbres fruitiers
Une grillage vert foncé
Une petite serre tunnel
Un carré de terre envahi par les mauvaises herbes
Des bacs en bois surélevés remplis de terre
Une rangée de tuteurs croisés
Un tas de déchets de végétaux
Une brouette rouillée
Un rateau cassé en deux
Une paire de gants flambant neuve
Un bidon a I'étiquette illisible
Un arrosoir en métal
Un sécateur suspendu a un clou
Un épouvantail rigolo
Des CD qui reflétent les rayons du soleil
Un seau sale
Un récupérateur d’eau de pluie
Une cagette de courgettes
Des vers de terre qui se tortillent sur la terre retournée
Un pantalon plein de terre sur un muret
Un abri de jardin qui sent I'engrais organique
Le pépiement des oiseaux
L'odeur épicée des herbes aromatiques
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13. Une piscine

Une épuisette trouée
L'odeur forte de la javel
Des vaguelettes qui scintillent

Des algues vertes

Deux transats en plastique blanc

Une bache bleue enroulée sur elle-méme
Un plongeoir
Une serviette Némo roulée en boule
L'odeur de la créme solaire
De la musique hawaienne
Des brassards jaunes qui grattent
De la mosaique en camaieu de bleus au fond de la piscine
Un parasol carré
Un magazine a la couverture gondolée par une éclaboussure d’eau
Des cris d’enfants
Le plouf d'un plongeon
L'inspiration réguliére d'une nageuse
Un ballon jaune et bleu dansant sur I'eau
Un toboggan en plastique rouge
Une ligne d’eau aux flotteurs rouge et blanc
Un abri de piscine télescopique
Une frite verte
Le picotement des dalles en pierre sous la plante des pieds
Une échelle métallique brllante
La fraicheur de I'eau
L’écho des voix des nageurs dans les vestiaires
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14. Un garage

Une vieille mobylette
Des outils suspendus a des clous plantés dans le mur
Une Ferrari flambant neuve
Des traces de cambouis sur les mains
Un spray bleu vif de WD-40
Un établi bancal
Des cartons marqués d’'un prénom au feutre noir
Des skis couverts de poussiére
Un vélo suspendu au mur
Le vrombissement de la perceuse
La surface pleine d'échardes d'une planche fendue
Des rayonnages remplis d’appareils électroménagers dans leur
boite d'origine
Un bidon d’essence bien fermé
Un bac de bocaux en verre a recycler
Des armoires métalliques beiges
La housse brilée et trouée d’'une planche a repasser
Un seau rond en métal
Un tuyau d'arrosage vert enroulé sur lui-méme
L’odeur de I'huile de moteur
Des taches de graisse sur le sol en ciment
Un surf accroché au mur
Le grincement de la porte basculante
Des sacs poubelles dégoulinants
Des vieilles palettes empilées
Une trappe au plafond qui méne au grenier
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15. Une voilture

Un revolver dans la boite a gants
Un ticket de péage coincé sur le pare-soleil
Un rétroviseur cassé, tenu seulement par un cable
Un petit sapin jaune désodorisant suspendu au rétroviseur
Un couvre-siege en billes de bois
Une contravention sous I'essuie-glace
Un rehausseur plein de miettes
Un siége bébé couvert de tissu imprimé de rayures de tigre
Une boite de masques chirurgicaux
Des piéces dans le compartiment entre les deux siéges avant
Un smartphone qui charge
La voix irritante du GPS
La brllure du volant sur les paumes
Des pare-soleils rigolos
Un autocollant « A » sur le parebrise arriere
Un boitier gris d’autoroute collé sur le parebrise avant
Un plaid sur la banquette arriére couvert de poils de chien
Des détritus par terre
Des sacs de course réutilisables vides dans le coffre
Le voyant rouge de I'essence allumé
Un gilet jaune sur le tableau de bord
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16. Des types de sols

Du vieux parquet
De la terre battue
Du carrelage roux
Du linoléum a motifs
Des dalles de moquette élimées
Du jonc de mer natté
Du parquet en teck
Du béton brut
De la pierre naturelle
Des carreaux de ciment colorés
Du parquet en bois flottant
De la moquette moelleuse
Du parquet stratifié effet bois blanc
Du vinyle imitation bois
Un sol recouvert de plusieurs couches de tapis
Un carré de pelouse artificielle
Du gravier fin
Des pavés autobloquants
Du bois exotique
Des briques rouges et blanches
Du parquet en bambou clair
Un revétement en métal antidérapant
Des carreaux en céramique colorés
Une dalle en verre transparent
Du carrelage noir en ardoise
Un revétement en caoutchouc (espace de jeux pour enfants, salle
de sport)
Une mosaique
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17. Des types de murs

Du crépi qui pique
De la tapisserie a motifs
De la peinture lisse
Une frise a motifs enfantins
De la faience blanche
Des briques rouges
Des vieilles pierres grises
Des plaques de parement imitation pierres naturelles
Des plaques de placo grises avec les jointures en platre blanc
De la mousse jaune d'isolation visible
Un poster de dinosaure géant
De la tapisserie gonflée avec des lambeaux décollés
De la moisissure qui grimpe de plus en plus haut
Une verriere
Une fresque murale
Un dessin d’enfant sur le mur blanc
Des moellons apparents
Un mur végétal
Une cascade ou une fontaine
Un panneau décoratif
Un mur en béton ciré
De la peinture écaillée avec des éclats tombés au sol
Un mur fissuré
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18. Des types de fenétres

Fenétres a guillotine : elles sont composées d'un seul panneau de
verre qui s'ouvre en coulissant verticalement le long d'une piste.

Fenétres a battant : elles sont composées de deux panneaux de
verre qui s'ouvrent en pivotant sur des gonds situés sur les cotés de
la fenétre.

Fenétres coulissantes : elles sont composées de deux panneaux de
verre qui s'ouvrent en coulissant horizontalement le long d'une
piste.

Fenétres a pivot : elles sont composées d'un seul panneau de verre
qui s'ouvre en pivotant sur un axe situé au milieu de la fenétre.

Fenétres a soufflet : ce sont des fenétres qui s'ouvrent en se repliant
sur elles-mémes comme un accordéon.

Fenétres a deux battants : ce sont des fenétres qui s'ouvrent en
pivotant sur un axe horizontal et qui ont deux vantaux.

Fenétres a persiennes : ce sont des fenétres qui s'ouvrent en
pivotant sur un axe horizontal et qui ont des lames horizontales qui
s'ajustent pour laisser passer la lumiére.

Fenétres a vasistas : ce sont des fenétres qui s'ouvrent en pivotant
sur un axe horizontal et qui ont un petit panneau qui peut étre
ouvert pour laisser passer l'air.

Fenétres en ogive : ce sont des fenétres qui ont une forme arrondie
en haut et qui sont souvent utilisées dans les maisons et les
immeubles a architecture gothique.

Fenétres en rotonde : ce sont des fenétres qui ont une forme

arrondie sur tout le pourtour et qui sont souvent utilisées dans les
maisons et les immeubles a architecture victorienne.

Fenétre a projection : c'est une fenétre qui s'ouvre en se déplacant
vers |'extérieur de la maison sur un axe horizontal.
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19. Des types de portes

Porte a battant : c'est une porte classique, qui s'ouvre en pivotant
1
sur un axe horizontal.

Porte en accordéon : c'est une porte qui s'ouvre en coulissant le long
d'un rail ou d'un guide, et qui est composée de plusieurs panneaux
articulés qui se replient les uns sur les autres.

Porte coulissante : c'est une porte qui s'ouvre en glissant le long d'un
rail ou d'un guide.

Les portes de style art déco : ces portes ont un design élégant et
moderne, avec des motifs géométriques et des lignes épurées.

Porte victorienne : porte ornée et élégante, fabriquée en bois et
souvent peinte dans des couleurs vives ou ornée de vitraux, avec
une forme rectangulaire ou arrondie et des motifs en relief ou des
moulures décoratives.

Une porte de chambre avec un panneau « Ne pas déranger » écrit
au feutre rouge sur une page blanche

Une porte couverte de manteaux suspendus a un crochet

Une porte-fenétre
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20. Des types de plafonds

Un plafond tendu blanc
Du lambris en bois
Un plafond a la francaise
De la peinture de couleur
Du verre
Un plafond mansardé avec un velux
Une voUte en pierre
Un plafond a caissons
Un plafond en staff
Du plafond flottant
Un plafond suspendu
Du crépi
Du tissu tendu
Du papier peint
De I'enduit
Des plaques carrées
Des dalles beiges en PVC
Un dome
Des dalles lumineuses représentant le ciel
Un treillis auquel on peut suspendre des plantes
Des panneaux sculptés en polystyréne
Un plafond avec des spots lumineux encastrés
Des moulures classiques
Une corniche éclairée
Un plafond design
Un plafond en briques rouges
Des tentures pour un mariage
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publics




21. Un café

L’arome des expressos
Le tintement d’une clochette suspendue au-dessus de la porte
Un comptoir patiné par le temps
Des tabourets en bois
Une cible rouge et verte pour fléchettes
Un mur en briques apparentes
Un canapé en cuir confortable
Une fougére énorme
Un plaid a carreaux
Une photo de I'opéra de Sydney dans un cadre accroché au mur
Un magazine froissé sur une table basse
Des livres d'occasion sur une étagére
Des madeleines sous une cloche a gateaux transparente
Une ardoise noire avec une sélection de boissons originales : Latte
a lalavande et cappuccinos au spéculoos
Une affiche avec I'agenda de la semaine : lecture a voix haute et
cours de patisserie
La texture de la mousse de lait
Le bourdonnement des conversations des clients
Le cliquetis des tasses manipulées par le barista et les serveurs
Des miettes éparpillées sur la table
Un distributeur d’oranges en forme de S
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22. Un restaurant

Un panneau rigolo quiindique les toilettes
Une odeur de beeuf bourguignon
Un menu plastifié
Une tasse floquée d'une marque de café
Un chariot a dessert et fromage
Le plat du jour écrit a la craie sur une ardoise
Une carte des vins a la couverture en faux cuir
Une tache de vin sur la nappe blanche
Un maitre d'hotel pas discret dans sa direction des serveurs
Des tables méticuleusement dressées
Une fourchette avec une dent tordue
Un carnet de bons a I'ancienne
Les annonces sonores des serveurs a la cuisine
Un « Oui chef I » venant des cuisines
Une télévision diffusant un match de foot dans un coin de la salle
Un menu enfant au nom rigolo (J’ai pas faim)
Des peintures d’un artiste local en vente sur les murs
Une lumiére tamisée
Une cuisine ouverte
Des serveurs en chemise blanche
Le bruit des conversations des voisins de table
La chanson « Joyeux anniversaire » qui retentit de I'autre coté de la
salle
Le cliquetis des couverts sur |'assiette
Une assiette fumante
Des piéces jaunes sur une table pas encore débarrassée
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23. Un cinéma

L'odeur du popcorn
Des fauteuils en velours rouges
Des haut-parleurs bien trop forts
Les « pardon, pardon » des retardataires
Des publicités locales

L'écran géant qui s'allume

Les lumiéres qui s'éteignent doucement
Des bornes automatiques

Un guichet avec une personne dans un cube de verre
Des hotes ou hétesses souriants qui vérifient votre ticket et vous
indiquent votre salle
Des applaudissements quand le générique apparait
Des rires partagés avec des inconnus
Des reniflements aux quatre coins de la salle
Le nom des films a |'affiche en lettres noires au-dessus de I'entrée
Le goUt acide des bonbons
Les affiches des films projetés alignées devant I'entrée
Des lunettes 3D
Le silence suspendu quand le générique apparait
Une sonnerie de téléphone intempestive
La silhouette qui se découpe sur |'écran d'une personne qui sort au
milieu du film
Un bloc « Sortie de secours » vert allumé dans I'obscurité totale
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24 . Un bar

Les semelles des chaussures qui collent sur le lino
Une barmaid qui secoue un shaker en acier
Un verre a biere couvert de condensation
Des bouteilles de spiritueux alignées
Les rires gras des clients enivrés
Des bruits de verres et de vaisselles qui s'entrechoquent
Une chanson des années 60 qui sort d’un juke-box vintage
Un bar en bois foncé, massif et rutilant
Le nom du bar en néons lumineux clignotants
Des verres en cristal suspendus derriére le bar
Un ramequin de cacahuétes luisantes
Le tintement des glagons dans les verres
Des tabourets hauts alignés devant le bar, en attente de clients
Les clameurs d'un match de football sur un écran
Le menu écrit directement sur les murs
Le parfum sucré d'un rhum arrangé
Les reflets ambrés du whisky dans un verre carré
L'explosion d’un verre tombé d'un plateau
Des bougies LED allumées sur chaque table
Un mur en brique rouge
Un anneau humide laissé par un verre sur une table en bois
Des plaques d'immatriculation américaines fixées au mur
Un petit avion suspendu au plafond
La musique et les bruits du flipper
Un micro sur pied dans un coin
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25. Une boTte de nuit

La sensation des mains d’inconnus sur son corps
Des lasers de couleur tourbillonnant
Un DJ avec des lunettes de soleil
Une alcove privée avec un seau a champagne sur la table basse
De la mousse déversée en vagues
Des cocktails colorés
Des effets de fumée qui brouillent Ia vision
Des go-go dancers sur des podiums
Les vibrations des basses ressenties dans la poitrine
La musique trés forte
Des lumieres stroboscopiques
Un canapé en simili cuir taché
Les cris des danseurs quand ils entendent une chanson qu'ils
aiment
Le tintement des verres des clients qui trinquent
Les voix trés fortes des gens qui essaient de discuter
Une boule a facettes scintillante
Des applaudissements frénétiques
Desrires
Le go0t brilant d'un shot de vodka
Des mains en l'air
La sueur sur les visages
Une longue file d’attente dehors
Un vigile baraqué
La surface du bar qui colle
Le ruissellement de la transpiration dans le dos
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26. Une école primaire

Des mini porte-manteaux
Une marelle dessinée a la craie sur le goudron
Une carte du monde sur le mur
Un coin lecture avec des coussins
Une frise chronologique tout autour de la salle

Le crissement de la craie sur le tableau noir

Le ronronnement du rétroprojecteur

Des aimants ronds et colorés au coin du tableau
Un globe terrestre
Une tortue dans un terrarium
Une guirlande avec les lettres de |'alphabet
Des affichettes avec les rituels de la classe
Un coin informatique avec deux ordinateurs
Une plante verte
Un coin jeux et jouets
Des dessins d’enfants affichés au mur
Des petits bureaux en bois avec un casier en-dessous
Des petites chaises d'écolier jaunes
Des rayonnages remplis de classeurs et dossiers
Une pile de cahiers verts et bleus
Un pot de crayons de couleur
La date du jour soulignée au tableau
Le silence concentré pendant une interrogation écrite

Les bavardages étouffés pendant une legon
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27 . Une université

Des affiches pour la soirée du jeudi
Un amphithéatre neuf de cinquante rangs
Une cour intérieure ensoleillée avec des groupes d’étudiants
installés par terre
Un tableau d'affichage en liege recouvert de petites annonces
Le silence de la Bibliothéque Universitaire (BU)
Le crépitement des claviers des étudiants
Un distributeur de café avec un choix de soupe a la tomate
Un projecteur capricieux
Une cour intérieure circulaire
Les chuchotements des étudiants pendant un cours magistral
Une fuite dans les toilettes
Les soupirs de soulagement apres un partiel
L'écho du micro dans lequel parle un professeur
Du thé renversé sur les marches
Un étudiant qui révise ses fiches, assis en tailleur dans un couloir
Une pile de livres sur une table de la salle d’études
Le brouhaha d'une classe qui émerge d'une salle de Travaux Dirigés
(TD)
Les odeurs de cuisine mélangées émanant du Restaurant
Universitaire (RU)
La porte ouverte du Bureau des Etudiants (BDE)
Des rires qui proviennent du Foyer Etudiant
L’entrée difficile a trouver du Batiment C
Une carte d’étudiant cornée
Un surligneur fluo jaune vide
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28. Un bureau open space

Une grande Aloe Vera en pot
Une armoire métallique
De la moquette grise bon marché
Une photocopieuse archaique
Le bruit de I'imprimante bloquée
Un fauteuil en forme de nuage
Des casiers de rangement
L'odeur du café froid
Le glouglou d'une fontaine a eau
Une table de réunion encombrée
Le bruit de plusieurs claviers
Plusieurs personnes parlant au téléphone
Des corbeilles a papier en métal pleines
Des post-it collés au bas des écrans
Un bureau parfaitement rangé
Un tableau en liege avec des plans épinglés
Un tableau blanc avec les résultats du mois écrits au feutre rouge
Le grincement d'un fauteuil de bureau
Du chocolat caché dans un placard
Des cristaux pour harmoniser I'énergie
L'odeur d’un plat réchauffé, mangé devant I'écran
Des affiches liées au secteur d'activité
Une pile de cartes de visite
Un mug avec les mots « Meilleur collégue »
Un tapement répété de doigts sur un bureau
Une seule petite lampe de bureau éclairée dans la piéce vide et
sombre
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29. Une salle de sport

La réceptionniste aux biceps gonflés
Le tourniquet a I'entrée
L'odeur de transpiration dans le coin cardio
L'air fétide dans les vestiaires
Les gémissements d’'un homme qui souléve des haltéres
Les clips de musique tendance sur les écrans
Les éclats de rire de deux amies sur les vélos elliptiques
Le spray désinfectant pour nettoyer les machines
Des serviettes tachées de transpiration
Des bouteilles d’eau a moitié bues
Le grincement des machines mal huilées
Un groupe bruyant qui attend devant la salle de cours collectif
Un cadenas coincé sur un casier
Un entraineur qui crie ses instructions
Le bruit des coups sur le punching-ball
Des adolescents qui chahutent
Une rangée de tapis roulants devant la vitrine.
Un banc de musculation rouge
Un tapis de gym bleu enroulé dans un coin
Un distributeur de barres énergétiques
Une étageére qui croule sous les boites de protéines en poudre
Des boissons énergisantes aux couleurs fluos
L’écho de la musique des écouteurs d’'un sportif
La sensation de la transpiration qui ruisselle dans le dos
La respiration essoufflée des sportifs
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30. Des magasins

Une boutique de vétements
Un mannequin sans téte dans la vitrine
Le rideau lourd de la cabine d’'essayage
Une musique entétante
Les oreillettes et micros des vendeurs
Des étiquettes coupées au sol
Un antivol arraché par terre
La cohue du premier jour des soldes
Une pile de pulls en cachemire bien pliés
Un portant a la sortie des cabines d’essayages, rempli d’habits
essayeés et mal remis sur les cintres
Une odeur artificielle de vanille
Un fauteuil rebondi en tissu jaune
Un chapeau sur un ours en peluche
Le nom de la boutique en néons lumineux jaunes
Des panneaux en papier « -30% »
Une table couverte de débardeurs en fins de série
De jolis cintres en bois
Un pistolet d'étiquetage
Des cartons sur une palette
Un cutter oublié sur une marche
Le logo de la boutique imprimé sur un sac en papier kraft
Des affiches publicitaires pour la nouvelle collection
La sonnerie stridente des portiques antivol
Des caisses high-techs
Un portant tourniquet pour des jupes
Un miroir psyché
Un présentoir a bijoux sur pied
Une affiche « Ni repris, ni échangé »
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Un supermarché
Des conserves de raviolis parfaitement alignées
Un stand promotionnel avec des échantillons de charcuterie a
goUter
Un bac pour les « légumes moches »
La texture rugueuse des ananas
La lumiére blanche et intense des néons
Une voix enjouée qui annonce les promotions
Une file de caddies emboités qui prend toute une place de parking
Les yeux globuleux des poissons entiers sur de la glace pilée
Une borne pour vérifier le prix des produits avec un morceau de
papier scotché « En panne »
Un paquet de pates éclaté au sol
Un enfant qui fait un caprice au rayon des bonbons
Une autolaveuse qui laisse un sol brillant et mouillé derriére elle
Des vigiles blasés
Une pile de paniers en plastique vert
Le grincement d’une roue de caddie voilée
La brume des vaporisateurs au-dessus des salades
Un appel au micro pour un enfant perdu
Une enseigne géante et colorée
Un charcutier en uniforme blanc
Le rayon de papier toilette completement vide
Les cris d'un couple qui se dispute au rayon des chips
Des spécialités régionales
Des bacs de collectes des ampoules et des cartouches
d’'imprimante qui débordent
Des pots de moutarde en téte de gondole

42



31. Un centre commercial

Les lumiéres artificielles
La musique permanente
Des escalators qui se croisent
Un grand plan interactif avec des fléches clignotantes qui montrent
le magasin recherché
Des cris d'adolescentes
Une odeur fleurie artificielle
Une fontaine séche
Un groupe de jeunes assis sur des marches qui regardent leur
téléphone
Un stand de jus de fruits et de smoothies
Une animation pour les enfants avec un clown
Une station de recharge pour les téléphones, tablettes et
ordinateurs portables
Des enseignes lumineuses
Le bourdonnement incessant de la foule
Une aire de jeux pour enfants
Un banc couvert de sacs de shopping
Des ascenseurs vitrés
Des vitrines rutilantes
Des fléches signalétiques au sol
Des panneaux publicitaires LED
Le grincement des rideaux métalliques qui se lévent tous ensemble
a 9 heures
Des rambardes vitrées a perte de vue
De hauts plafonds courbés futuristes
Un mobile géant suspendu au plafond, composé de boules noires a
différentes hauteurs
Un jardin intérieur en fausses plantes
Les odeurs mélangées de |'étage des restaurants
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32. Un parc d’attraction

La texture cotonneuse de la barbe a papa
Les rails rouges d'une montagne russe
Un stand de tir couvert de peluches
Une parade de clowns souriants
Un magicien avec un chapeau haut-de-forme
La file devant les toilettes
Une aire de pique-nique bondée
Les cris venant du grand huit
Des bancs en bois occupés
Une boutique de souvenirs aux couleurs criardes
Un vendeur de hot-dogs
Les cheveux dressés des enfants dans un manége qui tombe a pic
Des sculptures d’animaux grandeur nature
Des haut-parleurs fixés aux arbres
Les files d'attente en labyrinthe, marquées par des sangles tendues
entre des poteaux de guidage
L’odeur de friture
Une glace a la vanille en train de fondre sur le bitume
Un carrousel a I'ancienne
Des adultes qui portent des lunettes de Réalité Virtuelle et se
battent contre un ennemi invisible
Le choc frontal des auto-tamponneuses
Une mascotte qui fait coucou aux enfants
Le ronronnement des moteurs des manéges
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33. Un musée et une galerie
d’art

Le grincement du parquet
Un tableau tout blanc sur un mur blanc
Un agent de surveillance en uniforme
Un groupe d’enfants bruyants
L'odeur de la peinture a I'huile émanant des toiles
L'odeur des vieux manuscrits
Des enluminures dorées sur un cadre
Un banc moelleux qui fait face a une fresque
Une alcve sombre ou est diffusée une vidéo
Un squelette de T-Rex
Une installation d’art contemporain, comme une piéece remplie de
ballons blancs
Les chuchotements des visiteurs
Des projecteurs orientés précisément sur une toile
Un panneau explicatif illustré
Le cartel fixé en bas a droite d'une ceuvre
Le socle noir et élégant d'une sculpture
Une vitrine remplie d’artefacts
Des cimaises mobiles
Un triptyque de grilles de présentation
Un présentoir pour un vase
Un podium d’exposition blanc
La fraicheur de Iair climatisé
Le petit kiosque d'information
La boutique de souvenirs bruyante
Les effluves de moisissure des vieux objets
La voix blasée d'un guide
Une animation artistique pour enfants
Un pere qui approche son nourrisson d’un tableau
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34. Une station de métro

Les trois notes qui résonnent avant une annonce
L'odeur d'urine
Des rails en contrebas
Un tunnel sombre
Des affiches publicitaires lumineuses
Le nom de la station en majuscule contre le murincurvé
Une alarme stridente avant la fermeture des portes
Un escalator tres long
Le clac des portes du métro qui se ferment automatiquement
Un optimiste qui court et se glisse entre les portes
Une bande podotactile au bord du quai
Un écran d'affichage aux chiffres orange
Un groupe de contrdleurs en uniformes bleus, matraques a la
ceinture
Un chanteur talentueux devant un micro
Une annonce de retard annoncée par une voix joyeuse
Une rangée de portillons d'accés
Un automate pour acheter des tickets
Une fuite d’eau
Le plan coloré affiché sur un mur
Des touristes dubitatifs face au plan
Les soupirs exaspérés des usagers a I'annonce d'un retard
Le souffle du métro qui prend de la vitesse
Un chien guide avec un harnais

46



35. Une gare

Une foule qui attend devant I'écran bleu d’annonce des départs
L'écran vert d'annonce des arrivées
Le nom de la gare en lettres blanches majuscules
Le logo rose et rond de la SNCF
Une verriére au-dessus des quais
Un contréleur en uniforme
Une borne de compostage jaune
Les rails qui s’enchevétrent
Les trois notes caractéristiques de la SNCF
Les annonces sonores d’une voix féminine
Des distributeurs automatiques de nourriture et de café
Des rangées de fauteuils en plastique coloré
Des militaires armés jusqu’aux dents qui patrouillent
Un sac abandonné
Un kiosque de magazines
La file d’attente devant le guichet protégé par du plexiglas
Une borne de distribution gratuite d’histoires imprimées sur des
tickets de caisse
Une sculpture bizarre
Le café de la gare, a I'ancienne

Les cris de joie des retrouvailles

Les mouvements de foule a chaque arrivée

Une personne en uniforme de la SNCF qui pousse un fauteuil
roulant
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36. Un aéroport

Les immenses baies vitrées avec vue sur le tarmac
Des douaniers avec des chiens
Les guichets des compagnies aériennes
Des chaussures et des ceintures en tas sur le tapis roulant
Les longs couloirs qui ménent aux terminaux
Une hotesse aéroportuaire en uniforme au guichet
d’enregistrement
Un stand pour emballer les bagages de film plastique
Des magasins Duty Free a perte de vue
Le claquement des talons d'un groupe d’hotesses de I'air
Le ballet des avions sur le tarmac
Les signaux lumineux autour de la piste d'atterrissage
Le grincement des roues des chariots a bagage
L’excitation des passagers dans la passerelle aéroportuaire

La palpation de sécurité quand le portique a sonné

Un enfant endormi sur le sol appuyé contre une valise
Un passeport oublié sur la table d’un café
Le bruissement du mélange des langues parlées
Une femme d'affaires qui pianote sur I'ordinateur portable posé sur
ses genoux
Un équipage composé du commandant de bord, des officiers pilote
de ligne et du personnel navigant commercial (chef de cabine,
stewards et hotesses de I'air)
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37. Un hotel et un centre des
congres

Hotel
La réception toujours allumée
Le bruit des voisins au milieu de la nuit
Le buffet copieux du petit déjeuner
Un poil dans I'évier de la salle de bain
Une bible sur la table de chevet
Une carte magnétique qui ne marche qu’une fois sur deux
Un majordome en livrée
L'odeur du bois ciré
Le grincement du lit
La texture d'un drap en percale de coton haut de gamme
Un mini-bar bien rempli
Un minuscule tube de dentifrice

Des sachets de gel douche difficiles a ouvrir

Une télévision fixée au mur, en hauteur

Un jet a haute-pression dans la douche

Un seul ordinateur accessible aux clients, dans le hall d’entrée
Un chariot de ménage dans un long couloir
Un panneau « Ne pas déranger » sur la poignée de porte d'une
chambre
Un bloc vert lumineux « Sortie de secours »
Le bruit de la rue sous la fenétre de la chambre
Un petit chocolat sur l'oreiller
Un coup discret frappé a la porte par le service de chambre
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Centre des congres
Un thermos de café gris acier
Un tableau blanc sur pied
Des étiquettes avec le nom des participants a I'événement
Un support de projecteur fixé au plafond
Un programme au format carte postale
Des tables rondes pour les participants
Un panel sur une scene
Une salle immense avec des balcons
Des hotes et des hotesses en uniforme
Le faisceau de projecteurs braqués sur un podium
Un grand écran sur pieds
Des chaises pliantes alignées
Des bouteilles d’eau sur une table et des verres a I'envers
Des stands d’exposition cloisonnés
Le badge événementiel autour du cou des organisateurs
Des petites tables hautes pour le réseautage
Une pile de bloc-notes et de crayons de papier a disposition
Des tote-bags offerts aux arrivants
Les cabines vitrées des interprétes
Des applaudissements polis
Un micro qui circule dans le public
Une grande plante verte qui cache la vue
Une borne de rechargement pour téléphones et ordinateurs
portables
Un pupitre noir devant la présentatrice
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38. Un hoépital

L'odeur de désinfectant
Le sol blancimmaculé
La sensation des gants en latex sur les mains
Les affiches d'informations sanitaires
Les bips des moniteurs cardiaques
La br0lure des pansements que I'on décolle
Le froid du bloc opératoire
Le mauvais go0t du café du distributeur
Les rires des internes dans leur salle de pause
Le tintement des chariots médicaux en métal
Le chuintement des respirateurs
Les gémissements des malades
Le frottement des chaussures en caoutchouc des infirmiers sur le
lino
Une blouse blanche sur une chaise en plastique
Un Golden Retriever de thérapie
Un panneau compliqué qui indique les différents services
Une salle d'attente bondée
Un agent de service hospitalier qui passe la serpillére dans une
chambre vide
Une carafe en plastique sur un plateau
Un bureau d’accueil vide
Un négatoscope pour lire les radiographies
Des écrans pour consulter les dossiers des patients
Un distributeur de masques chirurgicaux
Des surchaussures bleues a usage unique
Des tubes et des fils emmélés a c6té d'un lit
Un cri de douleur
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39. Une église

Un bénitier vide
Un autel prét pour la messe
Un calice étincelant rempli de vin
Une croix en bois vernis
Un évangéliaire usé
Un ciboire plein d'hosties sans gluten
Le son de cloche qui appelle les fideles
Les premiéres notes tonitruantes d'une répétition d’orgue
Des gouttes de cire qui coulent le long des cierges
Un confessionnal fermé
Un baptistére sec et fendillé
Des brochures sur la vie de famille
Des vétements liturgiques flambant neufs
La fumée dense de I'encens
L’odeur de vieux bois
L'odeur de fleurs fraiches déposées sur I'autel
Les murmures des personnes qui prient
Une statue de la Vierge Marie souriante
Des bruits de pas qui résonnent
Les chants des enfants de choeur qui répéetent
La froideur des vieilles pierres
Le velours des coussins
La dureté du bois des prie-Dieu
Un livre de priéres taché
Un tronc cadenassé
Des colonnes en marbre
Un haut-parleur et son cable électrique
La voix fervente du prétre

52



40. Un cimetieére

Un arrosoir suspendu a un crochet
Un dinosaure en plastique sur une tombe d’enfant
Des fleurs fanées sur une pierre tombale en marbre blanc
Une allée dont on ne voit pas le bout
Une croix en pierre couverte de mousse

Un mausolée surmonté d’'un ange

Une plagque commémorative rigolote

Les photos vieillies des défunts souriants
Le grincement du portail rouillé
Un tas de terre fraichement retournée
Le mur d'urnes funéraires
Les noms gravés en lettres dorées sur les stéles
Le silence respectueux interrompu par des murmures
Une trés vieille tombe en pierre recouverte de végétation
Le souffle du vent dans les arbres
Un symbole magonnique sur une stele brillante
Une épitaphe poétique
Des pleurs
Une pierre tombale déplacée, qui laisse voir un trou dans la terre
L'odeur des fleurs
Un panneau avec le plan du cimetiére
Un carré militaire
Le crissement des pas sur le gravier
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C.Dehors et

pendant les fétes




41 . Une rue

Du goudron brilant
Un lampadaire en fer forgé
Un banc public en bois gravé
Un trottoir étroit
Une flaque d’eau qui refléte un nuage
Une terrasse de café avec des parasols
Une vitrine d’'un magasin de montres
Un distributeur de billets
Un arrét de bus bondé
Un panneau publicitaire
Une station de vélo a louer
Une bouche de métro
Un SDF avec un béret retourné au sol devant lui
Une femme qui veut faire signer une pétition
Des voitures garées en épi
Des voitures, vitres baissées, musique a fond
Une boite a lire vide
Des trottinettes posées en travers du trottoir
Un distributeur de sac a crotte pour chiens
L'odeur des WC publics
Les émanations d'une bouche d’égout
Une fresque murale
Les bruits d’un chantier
Un feu rouge pour piétons
Les bandes blanches réfléchissantes d'un passage pour piéton
Un échafaudage branlant
Des affiches électorales mal collées
Un parterre de fleurs roses
Une plaque bleue avec le nom de la rue
Des panneaux de signalisations
Des pavés inégaux
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Une fontaine sans eau
La clameur d’une manifestation
Un artiste de rue (mime, peintre, danseur, ...)
Un objet perdu (un doudou, des clés)

Un collecteur de fonds pour une association
L'odeur de pizza qui vient d'un restaurant a la porte ouverte
Un accident de voiture dont la vue est bloquée par des voitures de
police
Une siréne de pompier
De la musique qui vient d’'une fenétre ouverte
Des cris d’enfants
Une poubelle sans contenant rigide, plan Vigipirate oblige
Des poteaux/potelets/bornes de rue
Un dos d’ane/ralentisseur
Un étal de livres devant une librairie
Des fleurs amassées devant un fleuriste
Des graffitis vulgaires sur un mur gris
L'odeur des gaz d’échappement
Des collages de rue militants
Un pigeon qui picore une flaque de vomi
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42. Un parking

En plein air
Des trottinettes couchées sur le bitume
Le ronronnement des moteurs de voitures en marche
Le claguement des portes qui se ferment
La tache de lumiere jaune créée par un lampadaire dans la nuit
Des marquages au sol, des lignes blanches et jaunes ou des fléches
de direction
Les reflets métalliques des carrosseries sous |'éclairage artificiel
Des éclats de lumiére sur les parebrises
Les sons des pneus qui crissent sur le sol lors des virages serrés ou
des freinages brusques
Des odeurs de caoutchouc provenant des pneus de voitures
Des ombres mouvantes projetées par les voitures et les
lampadaires
Des hurlements des alarmes de voitures qui se déclenchent
accidentellement
Les bruits secs des portes automatiques qui s'ouvrent et qui se
ferment
Les rugissements des moteurs qui démarrent et qui accélérent
Les sons des roues de chariots a bagages ou des valises qui roulent
sur le sol
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Souterrain
La lumiére intense et artificielle des néons
L'odeur de I'essence et de I'huile de moteur
Une détonation
Le souffle des courants d'air sortant des bouches d’aération
Les traces noires de pneus sur le sol
Des fuites d’eau et des sons de gouttes qui tombent
Les vibrations ressenties sous les pieds en marchant sur I'asphalte
Les échos des voix des usagers dans les souterrains
Les sons des radios ou des conversations des passagers dans les
voitures garées
Les numéros de place sur les piliers en béton
Le tunnel sombre qui spirale vers les niveaux inférieurs
La texture lisse du sol en béton
La pression dans les oreilles quand on descend d'un niveau
L'odeur des produits nettoyants mélangée a celle des gaz
d'échappement
La barriere de parking coincée en l'air
Une file d’attente devant la borne de paiement
Un ticket de parking froissé sur le sol
Un coup de klaxon énervé
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43. Un parc

Les aboiements joyeux de chiens qui jouent
Des platanes touffus
Des petits panneaux avec le nom des végétaux
Une serre humide
Un portique a trois balancoires
Un banc gravé d’un coeur
Des jardiniers municipaux et leur camion
Une mare avec des canards colverts
Un plaid étendu sur I'herbe pour un pique-nique
Un muret en vieilles pierres
Un sentier en gravier
Un portail en fer forgé vert
Une aire de jeux pour enfants
Un jogger qui s'étire
Un terrain de pétanque
Des paquerettes
Une crotte de chien au milieu du chemin
Un petit gargon sur un vélo a roulettes
Le got sucré d'une glace italienne a la fraise
Des écureuils qui courent sur un tronc de pin
Les rires d’'un groupe d'adolescents
Des nuages de fumée de cigarettes qui s'élevent au-dessus d’un
groupe
Le haletement des joggeurs
Une corde d’équilibre tendue entre deux arbres
Une poussette rose a quatre places
Un toboggan en métal orange
Des équipements sportifs
Un groupe qui fait du tai-chi
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44 . Une aire de jeux et de
sport

Une casquette de skater abandonnée par terre
Des half-pipes géants
Des graffitis artistiques et colorés sur les murs
Le bruit de roulement d’un skate sur le béton
L’écho des cris et des rires des riders
Le grincement des balancgoires en bois
La brilure des toboggans en métal sur les cuisses des enfants
Des structures en bois colorées
Des filets a grimper instables
Des graviers et des copeaux de bois sous les pieds
Des jeux d'équilibre en bois

Des structures en corde pour grimper
Un jeu de marelle tracé a la craie sur le bitume

Un panier de basket rouillé et sans filet

Des cl6tures tres hautes autour d’un terrain de football en bitume
Des modules de musculation publics
Un terrain multisport avec des lignes de couleurs différentes au sol
Un cheval bleu en bois sur ressort
L'odeur de la transpiration
Un panneau avec les régles et les interdictions de I'aire

Le bruit des dribbles d’un ballon de handball
La texture du sol souple en caoutchouc coloré

60



45 . Une fTorét

Les pieds qui s’enfoncent dans la terre humide
Les rameaux secs qui craquent sous les pas
La mousse verte sur les troncs
Un hérisson en boule sur le bord du chemin
Une petite cascade qui s'écoule lentement
Le coassement d’une grenouille dans une flaque d’eau
Du lierre qui court sur les troncs
Le frémissement des petits animaux dans un buisson
Une racine d'arbre qui affleure sur le chemin en terre
Le grésillement d'une ligne électrique
Une bouffée d'air pur
Le bruissement du vent dans les feuilles
Une trace d’animal dans la terre humide
Le bruit des animaux de la forét qui guettent le marcheur
Un nid d’oiseau perché sur un arbre
La mue séchée d'un serpent
Le hululement d'une chouette
Les rayons du soleil a travers la canopée
Un coin a champignons bien caché
Des glands grignotés et un tas de pommes de pin
L'odeur de I'humus
L'éclat du gilet fluo d'un chasseur
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46. Une plage

Le rire des mouettes
Une bouée en forme de licorne
Du sable chaud sous les pieds
Des cris d’enfants
Un chateau de sable avec quatre tours
Un petit coquillage tout blanc
Des retraités en maillot de bain sur des chaises pliantes, absorbés
par leur smartphone
Des parasols multicolores a perte de vue
L'odeur de la creme solaire
Deux chaises de plage pliantes assorties et vides
Une grosse méduse blanche échouée sur le sable
Le bruit sec d’'une balle qui frappe une raquette en bois
La chatouille des algues sur les mollets
Un mégot de cigarette planté dans le sable
Un homme au torse cramoisi
Un magazine de mots croisés oublié sur le sable
Une serviette de plage aux couleurs du drapeau américain
Des voiliers a I'horizon
Trois pédalos qui attendent les clients
Un filet de beach volley
Un gros trou rempli d’eau
L’écume des vagues brisées
La file d’attente devant une douche en plein air
Un drapeau vert qui flotte au-dessus du poste de secours
Le short orange des maftres-nageurs
Une femme botoxée sur un transat payant
Les cris d'un vendeur de chouchous
Le scintillement du soleil couchant sur I'eau
Le bruit des jets skis qui font la course
Un Malinois qui raméne un baton a son maitre
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Le flux des gens qui marchent le long de la plage les pieds dans
I'eau
L'odeur salée et organique des bourrasques
Le bruit incessant du roulement des vagues
Une étoile de mer desséchée
Une personne qui fait la planche
Des entrées maritimes
Les discussions génantes des voisins de plage
Une banderole publicitaire tirée par un avion
Les températures de I'air et de |'eau écrites a la main sur le tableau
blanc du poste de secours
Un chihuahua dans un panier
Un panneau « Interdit aux chiens »
Les pins parasols qui cachent des maisons de prestige
Un ballon gonflable aux quartiers multicolores
Les bouées jaunes qui délimitent une zone surveillée
Des empreintes de pas de bébé dans le sable

63



47 . Un lac et un étang

Des roseaux
Des cygnes avec leurs cygneaux gris
Un rond dans I'eau
Des galets polis
Une vieille barque orange avec de I'eau au fond, attachée a un arbre
avec une corde couverte de mousse
Un vélo au fond de I'eau
Des gouttes d'eau qui ruissellent sur les plumes des canards
Le reflet des nuages sur I'eau tranquille
Un ponton en planches de bois mal alignées
Des branches de saule pleureur qui touchent I'eau
Un canoé-kayak rouge
Une rame qui flotte
Un poisson mort, le ventre en I'air
Des rochers qui affleurent
Le reflet parfait des montagnes
Des nuances de bleus infinies
Un tronc déraciné échoué
Les voiles blanches des véliplanchistes
Une petite fle au milieu du lac
Un pécheur seul, au petit matin
La sensation de I'eau froide sur les pieds
Le bruit d'un poisson qui saute hors de I'eau
Le sillon que laisse une barque dans I'eau
Des nénuphars fleuris
Le coassement des grenouilles
Les effluves des algues pourries
Un parc a huitres
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48 . Le ciel et la météo

Un ciel dégagé
Le bleu immaculé du ciel
Des nuages bas qui flottent paisiblement
Des nuages pourpres effilochés
Un ciel sombre et menacant
Un ciel parsemé d’étoiles scintillantes
Des pluies diluviennes
Une pluie de bruine
Une pluie fine
Des trombes d’eau
Un orage de gréle
Un orage d'éclairs
Un soleil éclatant
Un ciel radieux
Des averses de neige
Une tornade
De la brume dense
Du brouillard épais
Le grondement du tonnerre
La pluie qui ressemble a des traits blancs verticaux
Le martélement constant de la pluie
La sensation de I'humidité dans I'air
Une bourrasque violente
Une tempéte de sable du Sahara
Un plafond nuageux
De violentes rafales
Un changement dans la pression atmosphérique
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Nuages

Cumulus - nuages épais et blancs qui ont généralement une forme
de "champignon"

Stratus - nuages bas et uniformes qui semblent couvrir le ciel
comme une couverture

Cirrus - nuages fins et filiformes qui se forment a haute altitude

Alto - nuages en forme d’étages, qui apparaissent généralement
entre les couches de cumulus et de cirrus

Nimbo- nuages qui forment des amas et qui précédent les
précipitations

Cumulonimbus - nuages formant des masses en hauteur, souvent
associé aux orages

Strato-cumulus - nuages bas et épais qui ressemblent a des amas de
coton

Cirrostratus - nuages fins et étendus qui donnent souvent un halo
autour du Soleil ou de la Lune

Altocumulus - nuages en forme de rouleaux ou de vagues qui
apparaissent a mi-hauteur

Altostratus — nuages gris ou bleus, plats et étendus, qui se forment
a une altitude moyenne

Nimbostratus — nuages bas et sombres, qui se forment a basse
altitude

Stratus fractus — nuages en lambeaux, qui se forment a basse
altitude
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Des éléments de paysages

Un horizon plat
Une colline d’herbe seche
Une falaise rocheuse
Un lac limpide
Une prairie isolée
Un marais odorant
Un étang avec des flamants roses
Une cascade presque a sec
Une vallée verdoyante
Un petit bois
Une montagne imposante
La mer rugissante
Une riviére sinueuse
Un champ cultivé
Un champ de lavande
Un glacier aux reflets bleutés
Uneile déserte
Un désert rocheux
Une plage sauvage
Une forét dense
Un potager fructueux
Un jardin bien entretenu
Une grotte sombre
Un canal coupé par des écluses
Le pic enneigé des montagnes
Une montagne volcanique
Un lagon turquoise
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50. Un port

Le clapotis de I'eau sur la coque d'un bateau
Le claguement du vent sur les mats des voiliers
Un goéland sur un poteau électrique
Une borne d’amarrage
Un noeud de corde compliqué
Des pavillons de tous les pays
Un étendard de pirate
Le grincement des cordes des bateaux
Un banc face aux bateaux
Des odeurs de gazole
Un panneau d'affichage avec les regles du port
Une capitainerie minuscule
Des lumieres signalétiques pour les bateaux
Des grues de mise a I'eau
Une siréne de bateau
Un docker qui décharge un navire
Des cargaisons de poissons
Une bouée de sauvetage orange
Un homme en haut d'un mat blanc
Les gargouillis des réservoirs des bateaux
Le reflet du soleil couchant sur I'eau calme
Les branchements d’eau et d'électricité a quai
Des bateaux traditionnels
Un phare blanc et rouge
Un yacht étincelant
Un couple qui prend le petit déjeuner sur une péniche
Un stand de location de bateau sans permis
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51. En randonnée en montagne

Les graviers qui crissent sous les chaussures de randonnée
Les marques de couleur sur les arbres
Les cartes des sentiers sur un panneau en bois
Un baton de marche gravé a la main
Un panneau d’information sur la flore et la faune locales
Une boussole dernier cri
La piqure d'une épine d’arbuste
Un belvédére pour admirer la vue sur une vallée
Un banc en métal
La lueur d'une lampe frontale
Un couteau suisse
Une pomme de pin
Des lunettes de soleil
Une trousse de premiers soins
Une tache de terre sur un short rouge
Une zone de pique-nique avec une table en bois
Des poubelles de recyclage
Un sentier bien marqué
Une cabane abandonnée
Des détritus le long du chemin
Du lichen sur les vieux arbres
Le goUt des pates de fruits énergétiques
La texture des pansements anti-frottements
Un guide du routard tout neuf
Un refuge au loin
Un tour de cou rose vif
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52. Un camping

Une tente Queshua a moitié montée
Une file d'attente devant les sanitaires

Les couleurs vives des tentes
L'odeur de barbecue

Une glaciére pleine de bieres

Une mallette avec des boules de pétanque
Des allumettes étanches
Des piques a brochettes noircis
Un réchaud de camping

Un paquet de cartes a jouer

Une radio grésillante
Un frisbee qui vole
Deux chihuahuas qui jouent
Un van recouvert d'autocollants du monde entier
Des sous-vétements qui sechent sur un fil tendu entre deux
bungalows
Un panneau d'affichage qui indique les activités de la semaine
Des haut-parleurs qui rappellent la soirée a theme du soir
L'odeur des hot-dogs
Le petit train qui emmeéne les touristes en maillot de bain a la plage
Le brouhaha des enfants dans la piscine
Des vélos posés n'importe oU
L'équipe du camping en polo bleu qui arpente les allées dans des
véhicules électriques rigolos
Une sardine tordue
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953. L”été

Le soleil éblouissant
Une robe a fleurs
L'odeur de la creme solaire
Des gouttes de transpiration sur la tempe
La condensation sur un verre a orangeade
L’écume des vagues
La sensation du sable chaud sous les pieds
Les embouteillages sur I'autoroute
Un orage de chaleur
Un chateau de sable sur la plage
Un plouf dans une piscine
Les serviettes de plage colorées
Une bouée en forme de crocodile
Des cagettes de nectarines a vendre sur un étal
Le go(t de la pasteque
Le bzzzz des moustiques la nuit
Les pales mouvantes d'un ventilateur au plafond
Les marchés de créateurs au bord de la mer
Les palmiers alignés au bord de la route
Des tongs en plastique
La br0lure d'un coup de soleil sur la nuque
La climatisation trop forte dans les magasins
L'odeur de la résine des pins
La chaleur des rayons du soleil sur la peau
La br0lure du bitume
L'apparition des fruits sauvages sur les arbustes : les framboises et
les groseilles
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54. Le printemps

Des bourgeons qui éclosent
Une envolée d'oiseaux migrateurs
Un papillon coloré
Le gazouillis des oiseaux
Une barquette de fraises d'Espagne
Le bruit des tondeuses a gazon
L'odeur de I'herbe coupée
Des giboulées
La couleur vert tendre
Des corolles jaunes
Des chatons dans les arbres
Les éternuements des personnes allergiques
La floraison des tulipes
Une libellule scintillante
Les premieres pousses des légumes dans les potagers

Le chant des grenouilles

Les arbres fruitiers en fleurs

Le nid en construction d'un oiseau
Les stridulations des criquets
Le bourdonnement des abeilles
L'odeur des lilas
Les journées de plus en plus longues
Une boite d’échanges de graines entre jardiniers
Le bruissement des feuilles dans la brise
Une salade composée d'asperges, de radis, de laitue et d’herbes
fraiches
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55. L>automne

Une feuille d'érable orange
Des champignons dans la forét
Un imperméable jaune
Une averse de gréle
L'odeur des marrons grillés
Le bruit des coups de fusil des chasseurs
Un tas de feuilles mortes qui pourrissent
Des chrysanthémes sur les tombes
Le tapotement de la pluie sur le toit
Des bottes en caoutchouc trop grandes
Un parapluie fermé et mouillé
Le souffle des bourrasques
L'odeur de petrichor
Les publicités pour les fournitures scolaires
Un tapis de feuilles multicolores
L'odeur de la cannelle
L’humidité dans I'air
L'obscurité dés la fin de I'aprés-midi
Une tarte au potiron
L'odeur de feu de bois des premiéres flambées dans la cheminée
Une cagette de pommes et de poires
Le craquement des feuilles seches sous les pas
Le goUt d'un pot-au-feu
Une tranche de pain d’épice
Une purée de patates douces
Des relents de soupe aux navets et aux carottes
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56. L hiver

Des flocons de neige qui dansent
Une plaque de verglas sur la route
Le crépitement du feu dans la cheminée
Des arbres nus
Un saladier rempli de clémentines
Des bottes fourrées
Le crissement de la neige fraiche sous les pas
Le bruit du chasse-neige
Une soupe roborative
Le go0t d’une tartiflette
L’arome d'un chocolat chaud
Une écharpe et un bonnet assortis
Des paires de ski sur le toit d'une voiture
Un bonhomme de neige avec une courgette en guise de nez
Une paire de patins a glace suspendue par les lacets dans un garage
Un lac gelé et étincelant
De la buée sur les lunettes
Un nuage de vapeur d’eau a I'expiration
Une couche de neige sur les toits
Des stalactites sur le bord d’une gouttiére
La sensation de piqure du froid sur les joues et les mains
L’engourdissement des orteils
Le raclement du grattoir sur le parebrise
Les sacs de sel déversé sur la route
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57. Au réveillon du jour de
1”an

Les détonations du feu d'artifice
Une bouteille de champagne vide
Des cotillons
Des chapeaux en cartons
Des confettis
Des serpentins emmélés
Des robes aux sequins dorées
Des embrassades a minuit
Le reflet d'une explosion colorée sur I'eau
Le fumet du homard grillé
Des costumes noirs bien coupés
Un noceud-papillon argenté
Un compte a rebours sur un écran
Des serveurs en tenue professionnelle
De la musique entrainante
La nouvelle année affichée en chiffres d'or
Une émission pré-enregistrée a la télévision
De I'enthousiasme forcé
Les étincelles des cierges magiques
Un quartet de cordes
Le goUt iodé des huitres
Une pizza en solitaire devant la télévision
Des acclamations a minuit
Une tranche de foie gras dans une assiette décorée
Une liste de bonnes résolutions
Un baiser romantique devant le feu d'artifice
Un bilan de I'année écoulée sur une page de carnet
Un SMS espéré
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58. A un anniversaire

Des ballons avec les mots « Joyeux anniversaire » imprimés
Des bougies en forme de chiffres
Une montagne de cadeaux colorés sur une table

Un gateau avec un glagage rose

Des serviettes en papier avec des motifs de cadeaux

Une banniéere dorée
Les fausses notes des invités qui chantent « Joyeux anniversaire »
L'odeur de fumée quand les bougies sont soufflées
La voix aigué des invités qui ont respiré de I'hélium
Un tas d’enveloppes colorées avec un prénom écrit a la main dessus
Le cride surprise de la personne fétée quand ses proches jaillissent
de leur cachette
Un nuage de confettis colorés
Une invitation humoristique imprimée a la maison
Une nappe en papier avec un motif rigolo
Le flash de I'appareil photo qui prend une photo de famille
Le gout sucré d'une forét noire
Des chapeaux pointus en papier
Des rouleaux de serpentins posés sur la table dressée
La note stridente d'une langue de belle-mere
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59. A Halloween

Un squelette en papier sur la porte de la chambre
Des citrouilles sculptées a la main
Des visages maquillés en zombies
Des fausses toiles d'araignée
Des araignées en plastique
Des rires diaboliques
Des hurlements de loups
Des bonbons en forme de crane
Des bougies parfumées aux épices d’automne
Un vieux drap avec des yeux de fantomes découpés
Un balai de sorciere
Des cocktails orange
Des fausses dents de vampire
Un seau en plastique rempli de bonbons apres la tournée des
enfants
L'acidité des bonbons bon marché
Un bouquet de fleurs fanées
Des fausses empreintes ensanglantées sur la fenétre
Une tarte a la citrouille
Un chapeau pointu en tissu noir et fils dorés perdu dans la rue
obscure
Une lanterne en papier avec un visage terrifiant
Un coffret de maquillage pour enfants
Des biscuits en forme de doigts coupés
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60. A Noél

Un sapin décoré a moitié
Un verre de vin chaud
Une boule a neige
Une pintade qui prend de la place dans le frigo
Des chants de Noél qui tournent en boucle
Une bdche au chocolat ratée
Une couronne en branches de sapin
Une pile de cadeaux, dont un déja ouvert et mal refermé
Un bouledogue frangais déguisé
Une étoile dorée
Une guirlande en popcorn
Un bol de papillotes et une montagne d’emballages vides a c6té
Une odeur de pain d’épices
Le crépitement du feu dans la cheminée
Un téléfilm de Noél en fond
Une fournée de marrons chauds
Des flocons de neige au pochoir sur la fenétre de la cuisine
Des branches de gui pendues au plafond
La lueur des bougies
Une créche en plastique
Des chaussettes avec des rennes au nez rouge
Un pull de Noél avec une téte d'élan rigolo
Les éclats de joie des enfants qui ouvrent leurs cadeaux
Les éclats de voix d’'une dispute pendant le repas de famille
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Conclusion

J'espére que ces listes vous ont aidé a trouver de l'inspiration pour
raconter votre histoire, diversifier vos décors et les partager de
maniére efficace avec vos lecteurs.

Les possibilités sont infinies et j'ai pris beaucoup de plaisir a réunir
ces détails, parfois techniques, parfois droles, parfois inspirants,
pour ces soixante lieux de tous les jours.

Avant de vous laisser, je voudrais vous parler du projet qui m'a
donné I'idée de ce livre : depuis 2018, je propose un service de béta-
lecture aux auteurs débutants pour les motiver dans la derniere
ligne droite de I'écriture de leur roman.

Si vous avez envie d‘aller plus loin dans votre projet d’écriture, je
vous invite a visiter mon site www.labetalectrice.com et a me
solliciter pour une béta-lecture précise et motivante.

J'adore me plonger dans vos univers, rencontrer vos personnages
et identifier les potentiels de vos textes pour que vous écriviez les
meilleures histoires possibles.

J'ai hate de découvrir vos univers narratifs et je vous souhaite qu'ils
apportent des expériences mémorables de lecture a votre public!
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